/\A Rehaklinik

Hasliberg

Eintritt

Wir freuen uns auf Siel

Herzlichen Dank, dass Sie sich fur unsere Klinik entschieden haben. Die Rehaklinik Hasliberg liegt auf
1100 m G. M. im Berner Oberland inmitten der einzigartigen Berglandschaft des Haslitals. Seit tGber
100 Jahren ist dieses Haus ein Ort der Ruhe, Erholung und Gastfreundschaft.

Es ist uns wichtig, dass Sie sich bei uns gut betreut, unterstitzt und aufgehoben flhlen.

Wir wiinschen Ihnen eine gute Anreise.

20.05.2025



Vor dem Klinikeintritt
Um Ihnen den Klinikeintritt zu erleichtern und fiir eine optimale Vorbereitung, haben wir fir Sie die
wichtigsten Punkte zusammengestellt:
e Wertsachen wenn moglich zu Hause lassen, da nur ein kleiner Tresor fur Bargeld und kleinere
Wertsachen in jedem Zimmer vorhanden ist
o Post, Zeitungen und Zeitschriften abbestellen oder an die Rehaklinik Hasliberg umleiten lassen
e Angehorige und Ansprechpartner Gber den geplanten Aufenthalt informieren
e Betreuung von Haustieren und Pflanzen organisieren
e Geplante Termine lGberpriifen
e Offene Zahlungen erledigen
e lhren Transport organisieren
o Fahrdienst in der Rehaklinik Giber die Rezeption anmelden und Kosten abklaren
o Eigenes Fahrzeug nur nach Riicksprache mit Ihrer Arztin, Ihrem Arzt benutzen
¢ Reisen Sie mit Angehérigen an und wollen gemeinsam Mittagessen? Melden Sie sich vor lhrem
Eintritt fUr eine Tischreservation in unserem Restaurant, Tel. 033 533 91 00
e Eintrittszeit auf der Anmeldebestatigung priifen und Anderungen umgehend melden

Medikamente

Bitte bringen Sie nicht kassenpflichtige Medikamente von zu Hause mit — z.B. Vitamine, Nahrungser-
ganzungsmittel, pflanzliche Praparate, Wegovy / Ozempic oder andere frei verkaufliche Arzneimittel.
Sollte dies nicht moglich sein, konnen die Medikamente bei uns vor Ort bestellt und bezogen werden.
Die Kosten sind von lhnen zu Gibernehmen. Bitte beachten Sie, dass je nach Praparat eine Lieferung
nicht garantiert werden kann.

Bei Klinikeintritt

Diese Ablaufe erwarten Sie bei Ihrem Eintritt:

e Melden Sie sich an der Rezeption an

e In einem kurzen Eintrittsgesprach an der Rezeption werden lhnen erste Informationen und die Di-
rektwahl auf lhr Zimmer ausgehandigt

o Geben Sie die medizinischen Unterlagen und Krankenkassenkarte ab

e Sie werden auf Ihr Zimmer begleitet und erhalten auf Wunsch Hilfe beim Auspacken

e Sie haben einen Termin fiir eine Eintrittsuntersuchung und ein Eintrittsgesprach bei Ihrer Arztin,
Ihrem Arzt und dem Pflegeteam. Bitte bringen Sie Ihre mitgebrachten Medikamente zum Ge-
sprach mit und tragen Sie leicht an- und ausziehbare Kleidung. Einen allfalligen Diatplan oder
konsistenzangepasste Kostform besprechen Sie bitte mit lhrer Arztin, lhrem Arzt.

e |hre personlichen Ziele und |hr personlicher Therapieplan werden definiert

lhr Zimmer

Wir reservieren flr Sie, wenn moglich, ein Zimmer fur die gesamte Dauer |hres Aufenthaltes. Es kann
jedoch vorkommen, dass aus organisatorischen Griinden ein Zimmerwechsel nétig wird. Wir setzen
alles daran, dies zu vermeiden, konnen aber nicht garantieren, dass Sie dasselbe Zimmer wahrend
Ihrem gesamten Aufenthalt zur Verfligung haben. Besten Dank fur |hr Verstandnis.

Veranstaltung «Reha-Info»
Informationen flr neue Patientinnen und Patienten und |hre Angehorigen.

Wann Jeden Montag von 16:00 bis 17:00 Uhr
Wo Im Kuppelraum 8. OG
Anmeldung Telefonisch bei der Rezeption 033 533 91 00
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Packliste

Bekleidung

Pyjama oder Nachthemd

Unterwasche, Socken

Trainingsanzug, Turnschuhe

Geschlossene Hausschuhe

Badeanzug, Badehose, fur allfallige Therapien im Therapiebad, Bademantel
Alltagskleidung wie Pullover, Hemd, T-Shirt, Hosen

Handschuhe, Mutze

Festes Schuhwerk flir Spaziergang

Regenschutz, Regenschirm

Waschmoglichkeit und ein Waéscheservice flr personliche Kleidung sind vorhanden.

oooooooon

Toilettenartikel, diese Artikel sind auch in unserem Kioskangebot erhaltlich
Zahnbdurste, Zahnpasta

Shampoo, Duschmittel, Seife

Kamm, HaarbUrste

Rasierzeug

Taschentlcher

Handtlicher, Waschlappen, Badetlicher und Haartrockner sind im Zimmer vorhanden.

ooood

Dokumente

[0 Gulltiger Krankenkassenausweis (obligatorisch)

Falls vorhanden:

1 Aktuelle Medikamentenliste, Rezept

I Impfausweis, Blutgruppenkarte und Allergiepass

0 Medizinische Unterlagen — nicht alter als 6 Monate (Arztberichte, Pflegeberichte, Laborbefunde,
Rontgenbilder, CDs etc.)

[0 Ernahrungs- und Diatplane

[0 Patientenverfigung

Diverses

1 Bendétigte Hilfsmittel, Gehhilfe, orthopadische Schienen oder Bandagen etc.
[0 Lektire

[0 Handy, Tablet, Notebook inklusive Ladegerat

[0 Kopfhorer

1 Agenda mit Adressen und Telefonnummern

[0 EC-Karte, Kreditkarte

[0 SwissPass (General-Abo oder Halbtax-Abo)

[0 Bargeld fur Kiosk und Restaurant, Bargeldbezug an der Rezeption moglich
[0 Sonnenbrille, Sonnenschutzmittel

[0 Lesebrille, Kontaktlinsen inklusive Zubehor

[0 Medikamente, die Sie einnehmen mussen, bitte Vorrat flr 2 bis 3 Tage mitnehmen
1 Ev. kleiner Rucksack

[0 Getranke- oder Teeflasche

0 Wecker

[0 Schreibzeug, Farbstifte, Bleistifte, Radiergummi und Spitzer
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Mit dem Auto

Aus der Innerschweiz:

Via Autobahn und Hauptstrasse in Richtung Interlaken. Auf der Briinig Passhohe nach links ab-
biegen in Richtung Hasliberg. Nach ca. 4 Kilometer erreichen Sie das Dorf Hasliberg Hohfluh. Am
Ende des Dorfes befindet sich die Rehaklinik Hasliberg.

Aus dem Berner Oberland:

Via Autobahn und Hauptstrasse Richtung Luzern. Auf der Briinig Passhohe nach rechts abbie-
gen. Nach ca. 4 Kilometer erreichen Sie das Dorf Hasliberg Hohfluh. Am Ende des Dorfes befin-
det sich die Rehaklinik Hasliberg.

Parkplatze: Auf dem Areal der Rehaklinik Hasliberg konnen Sie Ihr Auto zum Ein- und Ausladen ab-
stellen. Fur das Parkieren lhres Fahrzeuges von mehr als 1 Tag, bitten wir Sie, sich bei Ankunft bei
der Rezeption zu melden. Im Parkhaus Twing stehen lhnen fur das langerfristige Parkieren, gegen ein
Depot, kostenlose Parkplatze zur Verfligung.

Mit dem offentlichen Verkehr

Aus der Innerschweiz:

Mit der Zentralbahn von Luzern bis zur Haltestelle Briinig Hasliberg und anschliessender Postau-
tofahrt bis zur Haltestelle «Hasliberg Hohfluh, Privatklinik». Die Haltestelle befindet sich direkt
vor der Rehaklinik Hasliberg.

Aus dem Berner Oberland:

Mit der Zentralbahn von Interlaken via Meringen bis zur Haltestelle Brinig Hasliberg und an-
schliessender Postautofahrt bis zur Haltestelle «Hasliberg Hohfluh, Privatklinik». Die Haltestelle
befindet sich direkt vor der Rehaklinik Hasliberg.

Kontakt

Rehaklinik Hasliberg AG
Laueli 89b

6083 Hasliberg Hohfluh

Telefon Rezeption +41 335339100
Telefon Patientenmanagement +41 3353391 20
Telefon Arztpraxis +41 3353392 10

www.rehaklinik-hasliberg.ch
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