Zentrum flr Rehabilitation und Erholung

Rehaklinik A\

Hasliberg
Austritt

Herzlichen Dank fir Ihr Vertrauen!

Wir hoffen, dass Sie die gemeinsam definierten Rehabilitationsziele mdglichst vollstandig erreichen
konnten und sich gut unterstiitzt und betreut gefiihlt haben. Ihr Austrittstermin steht im Zusammen-
hang mit der Kostengutsprache lhrer Kranken-/Unfallversicherung und wurde in Absprache mit Ihrem
behandelnden Team festgelegt.

Wir wiinschen Thnen eine angenehme Heimreise, ein gutes Einleben in lhrer gewohnten Umgebung und
gute Gesundheit!

Vor dem Austritt

Um Ihnen den Klinikaustritt zu erleichtern, haben wir fir Sie die wichtigsten Punkte fir die Vorbereitung
zusammengestellt:
e Organisieren Sie lhre Heimfahrt.
- Melden Sie den Fahrdienst in der Rehaklinik an. Die Klinik organisiert flir Sie einen Fahr-
dienst.
- Benutzen Sie Ihr eigenes Fahrzeug nur nach Riicksprache mit lhrer Arztin/lhrem Arzt.,
e Esfindet ein arztliches Austrittsgesprach statt und Sie erhalten die medizinische Verordnung und
das notwendige Rezept.
e Die Pflege flihrt mit Ihnen ebenfalls ein Austrittsgesprach. Melden Sie sich, falls Sie Hilfe beim Pa-
cken wiinschen.
e Falls Sie Hilfe flr zu Hause benétigen (Spitex, etc.), informieren Sie die Pflege friihzeitig. Sie erhal-
ten Unterstlitzung bei der Organisation.



Zentrum flr Rehabilitation und Erholung

Rehaklinik A\

Hasliberg

Austrittsveranstaltung

Austretende Patientinnen und Patienten erhalten niitzliche Informationen und eine Austrittscheckliste.
Sobald Ihr Austrittsdatum bekannt ist, werden Sie automatisch fir die Austrittsveranstaltung eingeplant
und erhalten die Information auf lhrem Therapieplan.

Wann:  Jeden Dienstag von 15:30 bis 16:00 Uhr

Wo: Im Kuppelraum 8. 0G

Austrittstag

Damit Sie wissen, welche Ablaufe Sie in der Klinik bei Ihrem Austritt erwarten, haben wir flr Sie die

wichtigsten Informationen aufgelistet:

e Fir den Medikamentenbezug in einer Apotheke erhalten Sie ein Rezept. Sollte es Ihnen nicht mog-
lich sein diese in einer Apotheke zu beziehen, wenden Sie sich vor dem Austritt an die Medizin oder
Pflege. Fiir maximal 3 Tage konnen Ilhnen dann die Medikamente mitgegeben werden.

e |hr Zimmer steht Ihnen am Abreisetag bis um 10:00 Uhr zur Verfligung. Kontrollieren Sie vor dem
Verlassen des Zimmers den Schrank, Nachttisch und Tresor, damit nichts vergessen geht.

e Das Formular «Anregungen und Wiinsche» diirfen Sie an der Rezeption abgeben. Wir freuen uns
tiber jede Riickmeldung und sind dankbar fir Ihre Anregungen. lhre Meinung hilft uns, unsere Ar-
beit, unsere Abldufe und unser Auftreten stetig zu verbessern.

e An der Rezeption erhalten Sie lhre Nebenkostenabrechnung flir Restaurantbezlige, etc. zur Beglei-
chung.

Werden Sie erst am Nachmittag abgeholt?
e Gerne konnen Sie lhr Gepack an der Rezeption deponieren.
e Das Mittagessen am Abreisetag ist inbegriffen.

Nach dem Austritt

Interessieren Sie sich weiterhin fir Neuigkeiten aus unserer Klinik? Dann besuchen Sie uns auf
unserer Webseite www.rehaklinik-hasliberg.ch.
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